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LUNES MARTES
4 5
GURULLOS (1,4) ALMERIENSES | CAZUELA DE ARROZ CON
EAT10 & CROQUETAS POLLO EAT10 & MERLUZA
(1,2,3,4,6,7.10,14) DE BACALAO | REBOZADA (1,2,4,6,7,10,14)
CON PISTO DE VERDURITAS. AL HORNO CON JUDIAS
VERDES SALTEADAS CON
CEBOLLA.
11 12

POLLO CON (3,12) JUDIiAS
BLANCAS, CALABAZA Y
BONIATO EAT10 & ABADEJO
(2,4,12,14) EN SALSA
MARINERA CON MENESTRA DE
VERDURAS.

18
ABADEJO CON (2,3,4,12,14)
GARBANZOS EN GUISO A LA
CALABAZA Y BONIATO EAT10 &
LOMO ADOBADO AL HORNO

CON MENESTRA DE VERDURAS.

25
PATATAS EN (1,3,8) AJOPOLLO
EAT10 & CROQUETAS DE
(1,2,3,4,6,7,10,14) POLLO CON
GUISANTES SALTEADOS CON
CEBOLLA.

COCIDO (12) ANDALUZ
EAT10 & ASADILLO DE (12)
POLLO CON ENSALADA DE
LECHUGA Y REMOLACHA.

19
SOPA DE LLUVIA
(1,3,6,9,10) CON POLLO
EAT10 & TORTILLA DE
PATATAS (3,) CON
ESPINACAS AL HORNO Y
ENSALADA DE LECHUGA Y
MAIz.
26
ARROZ AL GARBANZO
(4,12) CON MERLUZA EAT10
& HAMBURGUESA DE
POLLO CON JUDIAS VERDES
SALTEADAS CON CEBOLLA.

MAYO
2026

MIERCOLES

6
POTAJE (12) DE ACELGAS
EAT10 & POLLO EN
AMARILLO (12) CON
MENESTRA DE VERDURAS.

13
GUISILLO DE POLLO EAT10
& TORTILLA (3) FRANCESA
AL HORNO CON ENSALADA
DE LECHUGA CON
ZANAHORIA.

20
TRICICLO DE (3,4) ARROZ
EAT10 & ASADILLO (12) DE
POLLO CON ZANAHORIA
BABY.

27
CAZUELA DE FIDEOS CON
ABADEJO EAT10 &
TORTILLA FRANCESA AL
HORNO CON ENSALADA DE
LECHUGA Y ZANAHORIA.

JUEVES

7
CREMA NARANJA EAT10 &
LOMO SAJONIA
(PIMENTON, AOVE Y
PIMIENTA) CON PATATAS
FRITAS

14
ARROZ CON POLLO
MELOSO A LA COLIFLOR
EAT10 & MERLUZA (4) AL
HORNO EN SALSA DE
ZANAHORIAS CON
GUISANTES SALTEADOS
CON CEBOLLA.
21
CREMA DE CALABACIN
EAT10 (8) & ALBONDIGAS
JARDINERA (1,3,6,10) CON
PATATAS A LO POBRE.

28
CREMA DE VERDURAS
EAT10 & PLATO (7,8)
ALPUJARRENO.

Fri

VIERNES
1

FESTIVO

8
LENTEJAS CON ARROZ Y
VERDURAS EAT10 &
TORTILLA DE (3) PATATAS Y
CALABACIN AL HORNO
CON ENSALADA DE
LECHUGA Y ZANAHORIA.
15
CREMA DE CALABAZA
EAT10 & POLLO EN
AMARILLO (12) CON
PATATAS AL HORNO.

22
LENTEJAS CON VERDURAS
EAT10 & ENSALADADILLA
(2,3,4,6,7,9,10,12) RUSA.

29
POTAIJE (12) DE CALABAZA
EAT10 & ABADEJO EN
SALSA VERDE (2,4,14) CON
MENESTRA DE VERDURAS.
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